
令和 5年（2023年）主な死因の構成割合

（出典：「令和5（2023年）人口動態統計（概数）」厚生労働省　2024.6.5　より作図）

～心疾患は日本人の主な死因の第２位です～

心臓機能検査
こんな方におすすめです
●動悸や息切れ、むくみが気になる
●血圧・血糖・脂質・BMIが高い（肥満傾向）
●タバコを吸う、または以前吸っていた
●血縁者に心疾患の方がいる
●50歳以上

■心疾患は日本人の死因の第２位で７人に１人が心疾患で亡くなっています

●心臓に何らかの負担がかかった時や
心肥大になると心臓からBNPという
ホルモンが産生・分泌されます。こ
のホルモンの生産過程で出現する
NT-proBNP（エヌティープロビーエ
ヌピー）を測定する事で、心不全な
どの心臓病の可能性を評価すること
ができます。

悪性新生物
（腫瘍）
24.3％

老衰
12.1％

その他
25.0％アルツハイマー病 1.6%

心疾患（高血圧性を除く）
14.7％

腎不全 1.9%
新型コロナウイルス感染症 2.4%

不慮の事故 2.8%
誤嚥性肺炎 3.8%

肺炎 4.8%
脳血管疾患 6.6%

オプション検査のご案内（16種）　心臓機能検査検査（2025.12.18）

コード 検査項目 受診可能な施設 価格（税込） 検査方法春日 深川 品川

PK 01 N
エ ヌ テ ィ ー プ ロ ビ ー エ ヌ ピ ー

T-proBNP ● ● ● 3,300円 採血

※ 時間の表記は検査そのものにかかる時間で、前後の移動や準備、採血等の時間は含まれません。
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