
認知症
16.6％ 32.7％

悪性新生物
（がん）2.7％

糖尿病 2.9％ 骨折・転倒
13.9％

パーキンソン病
3.5％

高齢による衰弱 13.2％

＜出典：厚生労働省「国民生活基礎調査」2022年＞
関節疾患 10.2％

脊髄損傷 2.2％

脳血管疾患
（脳卒中）
16.1％

心疾患（心臓病）
5.1％

要介護 5が必要になった主な原因

呼吸器疾患 2.0％
視覚・聴覚障害 1.1％ その他・わからない・不詳

10.5％

■ 脳血管疾患（脳卒中）・認知症は最も重い介護（要介護 5）が必要になる原因の約 1/3 を
　 占めています

～将来介護が必要な状態にならないために～

脳検査・認知症検査
こんな方におすすめです
●血圧、脂質、血糖、尿酸値が高めといわれたことがある
●血縁者に脳卒中（脳梗塞、くも膜下出血など）になった
　方がいる
●頭痛・手足のしびれ・物が見えにくいなど自覚症状がある
●最近物忘れが気になる

●MRI（脳の断面を撮影する検査）は脳梗塞・
脳出血・脳腫瘍の発見に、MRA（脳の血管を
撮影する検査）は動脈瘤や狭窄の発見に適
しています。

●初めての方やしばらく受けていない方は
MRI、MRA両方の検査をおすすめします。

●CT より MRI の方が小さな病変を見つける
ことができます。

●あたまの健康チェック®（早期認知症スクリーニ
ング）は10個の単語を覚える面談方式の記
憶力チェックです（単独受診はできません）。

オプション検査のご案内（10種）　脳検査（2025.12.17）

コード 検査項目 受診可能な施設 価格（税込） 所要時間春日 深川 品川
PA 02 頭部MRI ● 18,700円　 約10分

PA 03 頭部MRA ● 19,800円 約10分

PA 04 頭部MRI／MRAセット ● 34,100円 約20分

PA 05 頭部MRI／MRA+頚動脈超音波セット ▲ ● 39,600円 約25分

PA 01 頭部CT ● ● 11,000円 約10分

コード 検査項目 受診可能な施設 価格（税込） 所要時間春日 深川 品川

PQ 03 認知症早期スクリーニングMRIセット
（あたまの健康チェック®とPA02） ● 24,200円　 約20分

PQ 04 認知症早期スクリーニングMRI／MRAセット
（あたまの健康チェック®とPA04） ● 39,600円 約30分

PQ 05 認知症早期スクリーニングMRI／MRA／頚動脈超音波セット ▲
（あたまの健康チェック®とPA05） ● 44,000円 約35分

PQ 01 認知症早期スクリーニングCTセット
（あたまの健康チェック®とPA01） ● 16,500円 約20分

項目表

最近物忘れが気になる方は、あたまの健康チェック®のセットがおすすめです

▲ 頚動脈超音波は超音波で直接頚動脈の壁の厚さと狭窄を調べ動脈硬化の程度を評価する検査です 。
※ 時間の表記は検査そのものにかかる時間で、前後の移動や準備、採血等の時間は含まれません 。

-2-


